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Premiers essais de 
la recette

Course d’élan:

Impulsion:

Appui passager:

Envol:

Réception:

Fluidité:
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Ce que je compte améliorer particulièrement:
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Mes ingrédients:

Après avoir expérimenté le matériel, j’opte pour...

Appareil propulseur: Hauteur de l’obstacle:
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Ma recette:

J’identifie au moins quatre ingrédients...
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Mes ingrédients

Mes ingrédients

Mes propres impressions

Les observations de mon (ma) partenaire

Signature du (de la) partenaire:
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Signature de l’élève:
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