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Pétition provinciale en faveur de I’éducation physique et a la santé
Les résultats dévoilés le 12 juin lors d’une importante conférence de presse

Laval, le 4 juin 2001 - Les résultats d’'une pétition provinciale visant a accorder plus
de temps a I'enseignement de I'éducation physique et a la santé en milieu scolaire,
et appuyée par des milliers de signataires, seront dévoilés le mardi 12 juin prochain
a Laval. Devant le refus du ministre Legault de rencontrer le comité responsable de
cette action, il était nécessaire de dévoiler publiquement ces résultats afin de nous
assurer que le débat de société auquel nous l'avions convié ait véritablement lieu.

Le bilan de santé des jeunes du Québec ne cesse de s’alourdir au point de menacer
sérieusement leur qualité de vie pour les années a venir. La pratique réguliere
d’activités physiques étant de moins en moins a la mode, il importe que le vieil adage
“un esprit sain dans un corps sain” se cultive a I'école a lintérieur d’activités
d’enseignement. Or, dans la réforme scolaire actuelle, les jeunes du primaire n’ont
droit en moyenne qu’a 60 minutes d’éducation physique par semaine, ce qui est
nettement insufffisant pour transmettre de saines habitudes de vie qui devront étre
intégrées dans le quotidien de chaque éléve.

Jose Rebelo, médaillé d’argent en volley-ball paralympique a Sydney, prendra la
parole lors de cette conférence. Journalistes et dignitaires sont donc conviés a cet
événement majeur:
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Comité d’action en faveur de I’éducation physique et a la santé
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Jeunesse en santé, société en devenir...




